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Impuls:

Auf dem Weg der Fastenzeit, der uns zur Feier der dsterlichen
Geheimnisse fiihrt, denken wir an den, der sich ,erniedrigte [und]
gehorsam (war] bis zum Tod, bis zum Tod am Kreuz"

(Phil 2,8).

Die Fastenzeit dient dazu, den Glauben zu vertiefen
beziehungsweise Gott in unser Leben einzulassen und ihm zu
erlauben, bei uns ,Wohnung zu nehmen" (vgl. Joh 14,23).

Fasten heif$t, unser Dasein von allem zu befreien, was es belastet,
auch von der Ubersittigung durch - wahre oder falsche -
Informationen und durch Konsumartikel, um so die Tiiren unseres
Herzens fiir den zu 6ffnen, der ganz arm, aber zugleich ,voll Gnade
und Wahrheit" (Joh 1,14) zu uns kommt - fiir den Sohn Gottes, des
Erlosers. (Papst Franziskus, Botschaft zur Fastenzeit 2021)

Notfallnummer: 05452 9324-10

Unter dieser Nummer erreichen Sie einen priesterlichen Seelsorger unserer Pfarreien
Westerkappeln, Mettingen, Recke. Dieses Angebot ist fiir seelsorgliche Notfalle gedacht, wie
Krankensalbung oder Sterbebegleitung. Bitte hinterlassen Sie Ihren Namen und
Telefonnummer, wenn der Priester Ihren Anruf nicht unmittelbar entgegennehmen kann.
Bestattungstermine werden iber den jeweiligen Bestatter vereinbart.

Die Telefonseelsorge ist fiir jeden Rat- und Hilfesuchenden rund um die Uhr kostenlos
erreichbar, Tel. 0800 - 111 0 111.

Praventionsfachkraft:
Frau Kowalski, Tel.: 05404-919861 / Sprechstunde: jeden 1. Donnerstag im Monat von
16:00-18:00 Uhr im Pfarrbiiro und nach Vereinbarung.




St. Margaretha, Westerk., Friedensstrafie
St. Franziskus, Wersen, Miihlenbreede

St. Hedwig, Lotte, Hainweg

UNSERE GOTTESDIENSTE

Seniorenzentrum ,Zwei Eichen®, Lotte Riegeweg
Haus der Diakonie, Westerk. Steinkampstr.
Seniorenzentrum ArteCare., Erich-Schroer-Str.

Auferstehungskapelle, Gut Langenbriick

Sonntag, 23. Marz

9:00 Uhr St. Hedwig:

11:00 Uhr St. Margaretha:
12:00 Uhr St. Margaretha:

3. Fastensonntag

Ex 3,1-8a.13-15,1 Kor 10,1-6.10-12, Ev: Lk 13,1-9
Kollekte: Fiir die Pfarrgemeinde

HI. Messe

HI. Messe mit Messdieneraufnahme

Taufe

Freitag, 28. Marz
10:15 Uhr Haus der
Diakonie:

18:00 Uhr St. Margaretha:

HI. Messe

Abendgebet in der Fastenzeit

Samstag, 29. Marz

17:00 Uhr St. Franziskus:

HI. Messe

Sonntag, 30. Marz

9:00 Uhr St. Hedwig:

11:00 Uhr St. Margaretha:
17:00 Uhr St. Margaretha:

4. Fastensonntag (Laetare)

Jos 5,9a.10-12,2 Kor 5,17-21, Ev: Lk 15,1-3.11-32
Kollekte: Fiir die Pfarrgemeinde

HI. Messe

HI. Messe - mit dem Flotenensemble "Da Capo"
Musikalische Lesung von und mit Sebastian
Aperdannier

,ouche den Frieden und jage ihm nach...”

Misereor Fastenaktion 2025

Auf die Wirde. Fertig. Los! Die diesjéhrige Fastenaktion riickt Sri Lanka in den Vordergrund.
Die Lebensumsténde auf den Teeplantagen sind hart. So erleben die Arbeitenden
Diskriminierungen und Ausgrenzungen und haben kaum Zugang zu staatlichen

Dienstleistungen. Eine Partnerorganisation von Misereor méchte dies &ndern und gemeinsam
mit den Menschen die Lebensbedingungen vor Ort verbessern. Die Caritas Sri Lanka-SEDEC
ermutigt Menschen vor Ort, ihre Rechte aktiv einzufordern. Die Projektpartner der diesjahrigen
Fastenaktion aus Sri Lanke stehen beispielhaft flir die vielen Misereor-Projekte in Afrika,
Asien und Lateinamerika. Bitte unterstiitzen Sie diese groRartige Arbeit mit Ihrer Spende:
IBAN: DE75 3706 0193 0000 1010 10, Kennwort: Fastenaktion S07874.

Ein herzliches Dankeschon fiir Inre Spende.



Musikalische Lesung von und mit Sebastian Aperdannier

,ouche den Frieden und jage ihm nach...” (Psalm 34)

Sonntag, den 30. Marz 2025 um 17:00 Uhr in St. Margaretha Westerkappeln.

Vom Ursprung ist die 40-tagige Karzeit in ihrem Zulaufen auf den Karfreitag und die
Auferstehung Jesu in der Osternacht, immer auch ein Innehalten im Alltag, ein bewusstes
Reduzieren (Fasten) des Gewohnten, zugunsten einer eigenen inneren Inventur dessen, was
wirklich wichtig ist. Dabei treffen wir immer auch auf unsere eigenen Herausforderungen
(,Kreuzwege®) und den tief liegenden Wunsch nach ,Frieden®. Frieden wiederum ist dabei viel
mehr als die bloBe Abwesenheit von Krieg, der in diesen Tagen unsere Welt an vielen Orten
gefangen halt. Frieden kann auch Vers6hnung, bewéltigte Trauerprozesse, innere Freiheit,
Aussprache mit mir selbst und anderen, Begegnung u.v.m. bedeuten. In drei eigenen
Erz&hlungen beleuchtet Sebastian Aperdannier in seiner Lesung unterschiedlichste
Suchbewegungen nach ,Frieden. Begleitet wird er dabei von Artur Jurcyk an der Orgel.

Um dem Thema ,Frieden® auf verschiedenen Ebenen Ausdruck zu verleihen, findet parallel
zur Lesung eine Ausstellung von Gemalden, Bildern, Skulpturen verschiedener Kiinstlerinnen
des Freundeskreises ,kreAktiv Westerkappeln“in der Kirche statt, deren Interpretation von
,Frieden” sich in ihren Werken abbildet.

Der Eintritt ist frei. Uber eine Spende wiirden wir uns sehr freuen.

Fastengebete in St. Margaretha

An jedem Freitag in der Fastenzeit, laden wir herzlich zu Fastengebeten um 18:00 Uhr in die
Pfarrkirche St. Margaretha ein. Texte und Gebete geben Impulse zum Nachdenken und
Innehalten und begleiten Sie durch die Fastenzeit. Das nachste Fastengebet findet am 28.
Mérz statt und wird als Kreuzwegandacht gestaltet.

Biirgermeister Philipp Middelberg zu Besuch bei den Zaunkiekern

Der Birgermeister von Lotte, Philipp Middelberg, folgt der Einladung der Zaunkieker und
kommt am 25. Marz um 18:00 Uhr in das Reinhildis-Haus. An diesem Abend geht es um das
Thema: Was kann ein Birgermeister fiir die Integration von Fllichtlingen tun? Eine herzliche
Einladung an alle Interessierten, sich iber die Integration vor Ort zu informieren und mit Herrn
Middelberg ins Gesprach zu kommen.

Kolping-Kreuzwegandacht

Am 28. Marz nimmt die Kolpingsfamilie Westerkappeln an einer Kreuzwegandacht mit dem
Kolping Gebetsruf teil. Beginn ist um 18:00 Uhr in der Pfarrkirche St. Margaretha.
AnschlieRend treffen sich die Kolpinger in einer Gaststatte zum Heringsessen. Der genaue Ort
wird noch bekannt gegeben.

Elternabend Erstkommunion

Am 2. April findet ein Elternabend fir die Eltern der Erstkommunionkinder statt. Beginn ist um
20:00 Uhr im Reinhildis-Haus. An diesem Abend wird der Ablauf der Erstkommunionfeiern
besprochen und alle noch offenen Fragen geklart.




Werksbesichtigung am 4. April

Firmen- und Werksbesichtigungen sind ein fester Bestandteil in der Jahresplanung der
Kolpingsfamilie Westerkappeln. Dieses Jahr lassen sich die Kolpinger, sowie gerne auch
Gaste und Interessierte, bei ABC Klinker den Weg vom Ton zum Ziegel erklaren. Das
inhabergefiihrte Familienunternehmen besteht seit 1887. Einer von 6 Standorten befindet sich
in Westerkappeln-Velpe. Treffpunkt ist am Werkstor in der Industriestrae 10 am 4. April um
14:45 Uhr. Anmeldung nimmt Uli Hoffstadt bis zum 31. Marz gerne entgegen.

Tel.: 0160 4872 552, E-Mail: uhoffstaedt@gmx.de.

Halbtagesfahrt fiir Seniorinnen und Senioren

Der Sachausschuss Senioren ladt wieder zu einer Halbtagesfahrt ein. Diesmal geht es am
7. Mai 2025 in die Heimat der Pastoralreferentin Irmgard Heidemann zum Landgast- und
Bauernhaus Haarmuhle Alstatte. Abfahrt ist um 14:00 Uhr vom Pfarrheim Mettingen.
Rickkehr ca. 19:00 Uhr. Der Kostenaufwand betrégt 30,00 €.

Anmeldungen sind bis zum 21. April 2025 in den Pfarrbliros méglich.

Kirchenchor / Fldtenchére
Die nachsten Probentermine im Reinhildis-Haus, Westerkappeln sind:
o Kirchenchor: Montag, 24. Mérz 2025, um 20:00 Uhr
o Flétenchor Da Capo: Montag, 1. April 2025, um 18:00 Uhr
e Kolping-Flétenchor Cantabile, Dienstag, 1. April 2025 um 19:00 Uhr
o Flotenchor Leggiero: Dienstag, 1. April 2025, um 20:00 Uhr
Informationen zu allen Gruppen erteilt: Veronika Hoffstadt, Telefon: 05404-9979052.

Kirchenband ,, The Organist“

Interessierte Kinder und Jugendliche mit und ohne Instrument, die mitmachen méchten, sind
herzlich willkommen. Die Proben finden an jedem 2. Sonntag um 12:00 Uhr (nach der heiligen
Messe) statt. Informationen zur Band erteilt Herr B. Hammer, Tel. 05404/1886.

Kontakte / Pfarrbiiro

Kath. Kirchengemeinde St. Margaretha, Friedensstr. 11, 49492 Westerkappeln

Telefon: 05404-2474 E-Mail: stmargaretha-westerkappeln@bistum-muenster.de
Telefax: 05404-3009 Homepage: www.st-margaretha-westerkappeln.de

Offnungszeiten:
Montag: 10:00 bis 12:00 Uhr Sie konnen lhre Anliegen auch gern per Telefon oder

Dienstag: 16:00 bis 18:30 Uhr per E-Mail an das Pfarrbiiro richten.
Mittwoch: 10:00 bis 12:00 Uhr
Donnerstag:  16:00 bis 18:30 Uhr
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